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Ceinture modelée en
 PREMO 

Matériel utilisé 
(Longueur totale de la ceinture env. 85 cm) 
 
Pâte de modelage PREMO, 57 g, argent
Pâte de modelage PREMO, 57 g, or
Pâte de modelage PREMO, 57 g, cuivre
Pâte de modelage PREMO, 57 g, bronze
Set d’emporte-pièces Anneaux, tôle blanche, 14 pièces
Set de tampons en bois Ornements, 16 pièces
Bélières en métal avec tige, 8 pièces, argenté
Colle pour maquettes, 30 g
Ruban en cuir Nappa cousu en rond, diam. 4 mm, 1 m, brun
Perles aspect cuir, 14 x 15 mm, 4 pièces, brun
Perles aspect cuir, 14 x 15 mm, 4 pièces, crème
Perles aspect cuir, 6 x 16 mm, 3 pièces, gris-brun
Fermoir métallique, env. 27 x 21 mm, platine 
 
Outils recommandés : 
Machine de modelage Sculpey
Rouleau de modelage env. 25 x 200 mm
Cutter 
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1. Pour l’élément décoratif médian PREMO, prenez les pâtes de modelage de couleur argent, bronze, cuivre et or en main.

Outils nécessaires
Support, machine à pétrir, rouleau de modelage, cutter, papier 
de cuisson, aiguille de couture, fil à coudre, ciseaux, mètre 
ruban, rouleau de cuisine

Instructions :

3. Dans les couleurs argent et cuivre, découpez à l’emporte-pièce un cercle d’env. 75 mm de diamètre.

4. Tamponnez la plaque cuivre avec un tampon. Faites une bordure en appuyant tout le long et découpez le cercle en forme 
d’étoile.

5. Posez la forme d’étoile sur le cercle argent.

6. Dans la plaque de couleur bronze, découpez un cercle d’env. 40 mm de diamètre à l’emporte-pièce.

17. Fixez encore les bélières, en plus avec de la colle pour maquettes (N’économisez pas la colle).

7. Dans la plaque de couleur or, un cercle de 22 mm de diamètre environ.

9. Imprimez les deux surfaces de motifs de tampons différents.

10. Posez les 4 cercles modelés les uns sur les autres.

11. En haut et en bas dans la plaque du cercle qui se trouve en-dessous, appuyez à chaque fois au milieu une bélière en 
métal.

12. La façon de procéder est ensuite identique pour tous les éléments bijoux qui suivront.

13. Ce qui est variable c’est le diamètre des différents cercles et le motif de tampon choisi. Egalement la suite de couleurs 
des différentes pâtes de modelage est différente. Le nombre de plaques de cercles posés les uns sur les autres peut lui 
aussi être modifié.

14. Dans notre modèle, c’est le cercle du milieu qui est le plus grand. Le côté gauche et le côté droit de la ceinture  vont être 
travaillés dans le même ordre d’éléments décoratifs. Les plaques de cercle se rétrécissent du milieu vers l’extérieur. Pour la 
longueur de cette ceinture de 85 cm environ, on a en tout travaillé 9 éléments décoratifs, Laissez donc libre cours à votre 
imagination.

15. Dès que vous avez modelé tous les éléments décoratifs en pâte PREMO, posez-les sur une plaque de cuisson recouverte 
de papier sulfurisé.

16. Laissez sécher ces éléments au four durant env. 30 minutes à 130 °.

CONSEIL ! Pétrissez la pâte avant emploi pour qu’elle ait la chaleur de la main.

2. Aplatissez dans chaque couleur une plaque d’env. 3-4 mm d’épaisseur.

8. Appuyez le cercle or sur celui qui est de couleur bronze.
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Instructions

18. Laissez bien sécher la colle.

19. Prenez 1 des 2 rubans en cuir. Posez-le sur la table, et, en partant du milieu écartez les 2 extrémités (on obtient une bou-

20. On va maintenant décorer les deux extrémités ouvertes.

21. Dans l’arrondi du ruban (milieu), on va enfiler trois perles de cuir différentes.

22. Commencez avec l’élément PREMO le plus petit.

23. Enfilez également cet élément sur le ruban de cuir. C’est-à-dire que vous faites passer à chaque fois une extrémité du 
ruban en cuir à travers l’œillet d’une bélière (Ces dernières sont déjà au-dessus et en-dessous, fixées sur l’élément bijou )

24. Enfilez à nouveau des perles sur les deux extrémités de cuir.

25. Enfilez l’élément décoratif suivant, un peu plus grand que le 1er.

26. Après avoir enfilé et fixé 4 éléments PREMO et les perles, vous enfilez ensuite le plus gros élément réalisé en PREMO 
(pour le milieu de la ceinture).

27. Mettez le ruban de cuir Nappa ainsi décoré de côté.

28. Prenez le 2ème ruban de cuir Nappa en main.

29. Décorez-le également de perles et d’éléments décoratifs PREMO (comme décrit sous points 19 – 25)

30. Maintenant, mettez les deux rubans de cuir Nappa décorés devant vous sur la table.

31. Vous cousez alors les deux extrémités de ruban de cuir libres avec une aiguille et du fil, bien solidement. (Il se forme un 
« ovale en ruban de cuir » entièrement décoré).

32. A l’extrémité gauche et la droite de la ceinture, vous fixez le fermoir métallique de couleur platine.

33. Ce fermoir métallique se compose de 2 parties. Vous fates passer l’œillet sur une extrémité de la ceinture (celui-ci reste 
libre, il sera déplacé lors de la fermeture).

34. Vous fixez le 2ème élément avec de la colle pour maquettes sur l’autre extrémité pliée de la ceinture.

35. Utilisez assez de colle et laissez-la bien sécher.

36. La ceinture est désormais terminée et peut être portée !

Votre équipe créative OPITEC vous souhaite beaucoup de plaisir à la réalisation !


