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Bijoux rayonnants 
avec premo! & Co.

Matériel utilisé:

Instructions:

Set  de modelage Premo! Nacre, 342 g 
Set de modelage Premo! Brillant, 342 g 
Pâte Fimo  blanc, 56 g 
Set de pierres à bijoux, Brillant, 35 pces, cristal 
Set de pierres à bijoux, Brillant, 35 pces améthyste 
Set de pierres à bijoux, Brillant, 35 pces, peridot 
Set de pierres à bijoux, Brillant, 35 pces minier 
Douilles Premo! pour perles à gros trou, 50 pièces 
Set de formeur de perles FIMOsoft 
Ruban en jeans ø 4 mm, 100 mm de long, bleu foncé 

304469 
304506 
495700 
724779 
724780 
724768 
724791 
428606 
512967 
564137 

alternative
Ruban en jeans ø 4 mm, 100 mm de long ouv 
Ruban en jeans ø 4 mm, 100 mm de long, bleu clair 
Perles métallisées, tons argents, 5 pces 
Fermoir aimanté en métal,  37 x 13 mm

1 x  
1 x  
2 x  
1 x  
1 x  
1 x  
1 x  
1 x  
1 x  
1 x  

564090 
564148 
423972 
569610 

Outils nécessaires:

Support (papier cuisson), couteau pointu, machine à pétrir, rouleau de modelage, couteau FIMO, set de formeurs de perles, set 
d'outils de modelage (ou aiguille pointue de broderie), pincette

 
 
2 x  
1 x  

Bracelet:

Set de modelage Premo! Nacre, 342 g 
Set de modelage Premo! Brillant, 342 g 
Pâte Fimo blanche, 56 g 
Anneau en métal, avec plaque de 5 mm 
Anneau en méta avec plaque de 10 mm  
Moule en silicone Patchy éléments décoratifs 
Pierres à bijou forme Brillant ø 10 x 7 mm, 2 pièces, 
améthyste 
Set de pierres à bijoux, Brillant, 35 pces cristal 
Set de pierres à bijoux, Brillant, 35 pces, améthyste 
Set de pierres à bijoux, Brillant, 35 pces, minier 

304469 
304506 
495700 
706803 
706364 
606479 
724838 
 
724779 
724780 
724791 

1 x  
1 x  
1 x  
1 x  
1 x  
1 x  
1 x  
 
1 x  
1 x  
1 x  
 

Bagues:

Colle Sculpey, durcit au four,  
pour des pâtes durcissant au four, 59 ml 
Machine à pétrir Sculpey pour pâtes de 
modelage 
Rouleau de modelage 
Set de cutters FIMO, 4 pièces 
Set d'outils de modelage Sculpey, 7 pièces 
Support de perles pour faire durcir  au four 
Colle pour maquettes (pour des éléments de 
bijou en métal) 
30 g 

428525 
 
486639 
807196 
527333 
474951 
493029 
 
301426 

1 x 
  
1 x  
1 x  
1 x  
1 x  
1 x  
 
1 x  
 

Outils recommandés:

Bracelet:
Modelage des perles à rayures 

1. Prenez les deux sets de modelage Premo!  Nacre et Brillant en main. 

2. Pétrissez les à la main pour les réchauffer.

3. Vous pouvez mélanger les pâtes en ajoutant de la pâte blanche Fimo pour les 
rendre plus pastel, avec la machine à pétrir. Les pâtes Premo! et Fimo peuvent 
être mélangées entre elles. Mais il faut les faire durcir à la température minimale 
de 110°C.

4. En mélangeant, pétrir à la main la pâte de modelage blanche et celle de couleur. 
Faire tourner plusieurs fois la pâte avec des réglages différents à travers la ma-
chine à pétrir jusqu'à ce que les couleurs soient entièrement mélangées entre 
elles.

5. Avec la machine, aplatissez une plaque régulière dans chacune des couleurs.

6. Par couleur, découpez plusieurs bandes de dimension 7 x 100 mm.

7. Posez-les l'une sur l'autre dans la combinaison de couleurs souhaitée.

8. Répétez ce processus jusqu'à obtention d'une épaisseur d'env.  15 mm.
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11. Réalisez une "perle de base" inférieure ronde. C'est à dire que vous pétrissez un serpent d'un diamètre d'env. 7 mm 

12. Avec le cutter FIMO, découpez un morceau.

13. A l'aide du formeur de perles, formez une perle de base ronde.

14. A droite et à gauche de la perle, appuyez une douille de perle.

15. Dans le milieu de la perle. piquez le matériel avec une aiguille ou un outil de modelage pointu.

16. Prenez le bloc à rayures, avec le cutter, découpez une fine rondelle sur le côté étroit.

17. Appuyez cette rondelle rectangulaire (env. 7 x 15 mm) sur la "perle de base" préparée.

18. Posez des rondelles autour de la perle jusqu'à ce que le milieu d ela perle soit complètement recouvert de rayures.

19. Lissez et formez les arêtes de perles (raccords aux deux douilles de perles) avec le doigt.

20. Fabriquez 8 – 10 perles.

21. Suspendez les perles terminées sur le support de perles.

Réalisation des roues de perles

1. Travaillez conformément aux points décrits ci-dessus sous points 1 – 4  (modelage 
des perles à rayures).

2. Fabriquez un tube/Cane (rouleau de pâte de modelage/illustration). 

3. Pétrir la pâte avec les mains et la réchauffer. Modeler un rouleau,  aplatir une 
plaque régulière à l'aide de la machine à pétrir (d'une autre couleur). Posez cette 
plaque autour du rouleau. Sur le côté, otez la pâte qui est en trop. 

4. Posez plusieurs plaques de pâte dans les couleurs souhaitées. C'est à vous de déci-
der de l'épaisseur du tube.

5. Sur la face avant du tube, vous reconnaissez les différents anneaux de couleur. 

6. Devant le tube, coupez une rondelle d'env. 7 mm d'épaisseur avec le cutter. 

7. Au milieu, appuyez devant et derrière la rondelle, une douille pour perle à gros trou.

8. Piquez le matériel en partant du milieu de la douille de perle avec une aiguille de broderie ou un outil de modelage très 

9. Lissez les raccords vers les douilles de perles avec le doigt.

10. Formez 3 roues de perles de différentes épaisseurs (différents tubes).

11. Avec une pincette, prenez les pierres à bijou.

12. Appuyez ces pierres à la surface de la roue en perles.

13. Vous pouvez encore en plus, fixer les pierres avec la colle Sculpey qui durcit au four.

14. Suspendez les perles terminées au support de perles.

Réalisation des perles-anneaux

1.  Travaillez conformément aux points décrits ci-dessus sous points 1 – 4  (modelage des perles à rayures).

Attention! La photo n'illustre pas 
la perle modelée. Une autre photo 
est utilisée pour l'explication!
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2. Réalisez une "perle de base" inférieure ronde. C'est à dire que vous pétrissez un 
serpent d'un diamètre d'env. 7 mm avec la pâte de modelage

3. Schneiden Sie mit dem Fimo Cutter ein Stück ab.

4. A l'aide du formeur de perles, formez une perle de base ronde.

5. A droite et à gauche de la perle, appuyez une douille de perle.

6. Piquez le matériel en partant du milieu de la douille de perle avec une aiguille de broderie ou un outil de modelage 
très pointu.

7. Fertigen Sie eine Cane (Rolle aus Modelliermasse).

8. Pétrir la pâte avec les mains et la réchauffer. Modeler un rouleau,  aplatir une 
plaque régulière à l'aide de la machine à pétrir (d'une autre couleur). Posez cette 
plaque autour du rouleau. Sur le côté, otez la pâte qui est en trop. 

9. Posez d'autres plaques de pâte de modelage dans les couleurs souhaitées.

10. Sur la face avant du tube, vous reconnaissez dès lors les anneaux de différente 
couleur.

Attention! La photo n'illustre pas 
la perle modelée. Une autre photo 
est utilisée pour l'explication!

Attention! La photo n'illustre pas 
la perle modelée. Une autre photo 
est utilisée pour l'explication!

11. Une alternative: vous pouvez aussi utiliser des tubes que vous avez réalisés pour 
les roues de perles auparavant.

12. Il vous suffit donc de les réduire au diamètre de tube voulu. 

13. C'est à dire, aplatir le tube avec la main à platjusqu'à obtention de l'épaisseur de 
tube souhaitée.

14. Maintenant, au début du tube, coupez une fine rondelle avec un cutter.

15. Posez autant de rondelles nécessaires autour de la perle jusqu'à ce que le milieu 
de la perle soit complètement recouvert d'anneaux.

16. Lissez et formez les arêtes de perles (raccords aux deux douilles de perles) avec le doigt.

17. Fabriquez 5 - 7 perles.

18. Suspendez les perles-anneaux terminées au support de perles.

Instructions:

Bagues:
1. Pour les montures de bague, vous pouvez utiliser des tubes/canes déjà réalisés 

auparavant et les réduire à la dimension souhaitée. Les blocs rayés fabriqués précé-
demment peuvent également être utilisés. 

2. Posez les rondelles de tube (ou rayures du bloc) sur la face supérieure de la mon-
ture de bague.

3. Lissez la couche de pâtes de modelage avec le doigt, afin que la bague soit réguli-
ère.

4. Formez une boule avec la pa^te de modelage.

5. Enfoncez cette boule dans le moule Patchy en silicone "éléments décoratifs".

6. Enlevez l'élément décoratif.

7. Legen Sie es über Ringschienen-Platte und Ringschiene.

8. Pressen Sie das Element vorsichtig an.

9. Avec une pincette, prenez les pierres à bijou.

10. Appuyez-les dans l'élément réalisé.

11. Vous pouvez encore en plus, fixer les pierres avec la colle Sculpey qui durcit au four.

12. Suspendez les anneaux terminés au support de perles.

Dès que tous les modèles sont terminés, faites les durcir  à 110° C, durant env. 30 minutes au four.

Votre équipe créative OPITEC vous souhaite beaucoup de plaisir à la réalisation! 


